INSTALACOES HIDRAULICAS
EM EDIFICACOES DE ALVENARIA

A demanda por processos que apresentassem a racionalizagcao dos custos na
construcéo civil favoreceu no desenvolvimento de novas técnicas construtivas, como
€ 0 caso da alvenaria estrutural que, desde a década de 70, foi gradualmente abrindo

espaco dentro do mercado brasileiro.

Embora esse método construtivo seja bastante eficiente, faz-se necessarias
melhorias, principalmente, voltadas ao sistema de instalagao hidraulica que apresenta
dificuldades em seu uso na alvenaria estrutural, devido as limitagées que esse método
construtivo apresenta. A fim de proporcionar melhorias a esse sistema, muitos

fornecedores procuram apresentar inovagdes voltada as instalagdes hidraulicas.

Principalmente com a NBR 15575 que entrou em vigor em julho de 2013,
ressaltando e sendo mais rigorosos com o desempenho da estrutura. Além da NBR
15575 e o esclarecimento dos direitos do consumidor em relagcdo a qualidade do
produto e do servigo realizado, o nivel de exigéncias solicitadas pelos clientes

aumentou.

E comum associar a expressdo alvenaria estrutural a alvenaria executada
através do uso dos blocos de concreto, mas esse sistema nao se restringe apenas a
esse tipo de material, mas também, o uso de blocos ceramicos é um dos materiais

viaveis para a construcdo de alvenaria estrutural. (ROMAN, 1999). Conforme



Poyastro (2008, p. 21), “alvenaria € a associagao de elementos naturais ou artificiais,

constituindo uma construgéo. Correntemente a ligagao é assegurada por argamassa.”

Ainda conforme Borges e Borges (1992), na pratica, os projetos de instalagbes
hidraulicas sao vistos com certo desprezo, e, com o passar da execugao da obra,
surgem varios problemas que poderiam ter sido solucionados se tivessem dado a

devida importancia que o sistema precisa.

As normas técnicas brasileiras s&o regulamentadas desde 28 de setembro de
1940 pela ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas), sendo ela reconhecida
pelo governo federal. AABNT é responsavel pela elaboracdo das Normas Brasileiras
(ABNT/NBR), elaboradas por seus Comités Brasileiros (ABNT/CB), Organismos de
Normalizagdo Setorial (ABNT/ONS) e Comissdes de Estudo Especiais (ABNT/CEE).
(ABNT, 2014).

Algumas normas técnicas brasileiras, que possuem maior relevancia para o

dimensionamento de projetos hidraulicos de agua fria e agua quente, séo:

e NBR 5626 - Instalagao predial de agua fria;

e NBR 5648 - Sistemas prediais de agua fria - Requisitos para tubos e
conexdes de

e NBR 7198 - Projeto e execucéo de instalagdes prediais de agua quente;

e NBR 15575 - Desempenho de edificagbes habitacionais

O projeto executivo nada mais é do que a etapa posterior do projeto basico,
ondem serdo apresentados todos os elementos necessarios a execugao da
instalacdo, através de plantas, cortes, detalhes, memorial de célculo e lista de

materiais e equipamentos necessarios para a execugao. (IFC, 2010).

O dimensionamento do sistema hidraulico tem como obrigagdo atender e
garantir o abastecimento de agua com vazdes adequadas a qualquer ponto de agua

existente no projeto, sem que ocorra o superdimensionamento da rede hidraulica.

Segundo Helio Creder, devem ser atendidas vazoes minimas nos pontos e

pressoes tambem.

A perda de carga é ocorrente devido ao movimento relativo do escoamento

dentro da tubulacido e respectivas pecas, dessa forma, pode-se considerar que a



perda de carga é a diferenca entre a energia inicial e a energia final de um liquido,
sempre que ele fluir em uma canalizagédo de um ponto ao outro. A respectiva perda
pode ocorrer de duas formas, distribuida (ocasionada pelo movimento da agua na
tubulacdo) ou localizada (ocasionada por conexdes, valvulas, registros, etc.).
(CARVALHO JUNIOR, 2013).

Conforme solicitado na NBR 7198 (1993), as instalagbes de agua quente
deveréao ser projetadas e executadas de modo que venha a garantir o fornecimento

de agua quente suficiente e continuo com uma temperatura controlavel,

atendendo o0s requisitos de pressido, velocidade, ruido e

qualidade da aqua, dessa forma, proporcionando seguranca aos

usuarios.

Tipos de Sistemas de Aquecimento O abastecimento de agua quente é
realizado diferente do sistema de agua fria. O aquecimento da agua é realizado
através de aquecedores, tendo como necessidade tubulacbes especificas para a
conducdo da agua quente. A instalacdo de agua quente em uma edificacdo pode
ocorrer de trés maneiras: Individual, Central Privado e Central Coletivo, sua escolha

varia conforme as necessidades especificas de cada projeto. (CREDER, 2006).

Pressdo de Servigo : A pressao estatica maxima, conforme a NBR 7198
(1993), nao deve ser superior a 40 m.c.a. em seus pontos de utilizacéo. E as pressbes

dindmicas n&o podem ser menores que 0,5 m.c.a.

De acordo com Macintyre (1990, p. 187), “as pressdes minimas de servigo nas

torneiras e nos chuveiros sao, respectivamente, de 1,0 e 0,5 metro de coluna d’agua”.

Velocidade de Servigo: A fluxo de agua nas tubulagbes nao deve ultrapassar
a 3 m/s., devendo-se levar em consideragao os locais em que o nivel de ruido nao
possa perturbar o usuario.A velocidade da agua deve ser limitada a valores

compativeis com o isolamento acustico. (NBR 7198, 1993).



